
ЛЕТНЯЯ РАДУГА/ ДЕНЬ ОДИННАДЦАТЫЙ 

Сегодня ребята из лагеря «Летняя радуга»  посетили ФОК «Старт». Тренер 

Якунова Ирина Вениаминовна провела для наших ребят мастер-класс по дзюдо. 

Началось занятие с разминки: медленного бега и несложных движений руками, 

туловищем и головой. Затем ребята выполнили акробатические упражнения, а также 

разучили приемы само страховки (падение на бок из положения приседа, падение вперед с 

кувырком, падение назад из приседа). 

Мастер-класс прошёл эмоционально, зрелищно и с пользой для  ребят. 

Затем дети отправились в музыкальную школу. Педагог Антакова Марина 

Александровна подготовила экскурсию по классам и знакомство с музыкальными 

инструментами. Некоторые  впервые познакомились с такими музыкальными 

инструментами, как рояль, аккордеон, флейта, виолончель, синтезатор, скрипка. 

Затаив дыхание, ребята слушали, как Марина Александровна исполняла музыкальные 

произведения.  

Ребята получили от экскурсии заряд положительных эмоций, поделились своим 

желанием в дальнейшем посещать музыкальную школу. 

Во второй половине дня прошло мероприятие  «Наша дружная семейка».  

Воспитатели с детьми обсудили такие вопросы: Что такое семья? Что для детей значит 

семья? Что такое семейные ценности? Какие традиции существует в семье ребят? и др. 

 Ребята отгадывали загадки, вспомнили пословицы, читали стихи, поучаствовали в 

конкурсе «Кто есть кто?». 

Это был день, полный вдохновения, новых знаний, впечатлений и веселья. С 

радостью ждем следующего увлекательного события в лагере! 

 

               
 

           
 



              
 

 


